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se non diversamente indicato
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info@visitvaldipejo.it

Ufficio Informazioni Peio Fonti
0463 753100
peio@visitvaldisole.it

I prezzi bambini si intendono
dai 3 agli 11 anni.

Per le attività
del Parco Nazionale
dello Stelvio
è possibile contattare
anche:
Centro Visitatori Peio Cogolo 
0463 909773
cvpeiostelvio@provincia.tn.it  
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SENTIERO DEI TEDESCHI  
Sentiero in quota che attraversa diverse 
piccole valli e gode di panorami immensi 
fino ad arrivare in Valle degli Orsi, da cui si 
può ammirare la conca che ospita il Lago di 
Pian Palù: senza alcun dubbio uno dei per-
corsi più suggestivi dell’intera Val di Sole.
Dal 2 luglio al 3 settembre / 8:45 – 16:00 

ORARIO DI RITROVO: ore 8:45  Ufficio Infor-
mazioni | Peio Fonti 

PREZZO: € 18 adulti - € 9 bambini
non comprensivo di biglietto impianti di risali-
ta (extra € 1,00 per bus navetta rientro) 

LIVELLO: medio impegnativo 

IL CLUB DI AXALOTH 
Laboratori creativi per dare spazio alla fan-
tasia di tutti i bambini utilizzando materiali 
riciclati e naturali. Attività per bambini dai 
5 ai 12 anni.
Dal 18 giugno al 3 settembre / 15:00 – 16:30   
ORARIO DI RITROVO: ore 15:00  - alternato 
tra Cogolo e Peio Fonti 
PREZZO CONSORZIATI: gratuito
PREZZO NON CONSORZIATI: € 5

IL FASCINO DI MALGA BORCHE
ll profumo del bosco, il suo fascino e il 
suo respiro: un mondo tutto da scoprire 
tra due delle principali malghe della Val di 
Pejo ed affascinanti larici secolari risalenti 
al Trecento.
Dal 3 luglio al 28 agosto / 8:45 – 16:00 

ORARIO DI RITROVO: ore 8:45 Ufficio Infor-
mazioni | Cogolo

PREZZO: € 18 adulti - € 9 bambini

LIVELLO: medio

LU
N CONOSCIAMO INSIEME

GLI ANIMALI DI FEDERICA
Hai mai visto da vicino galline, conigli, ca-
pre, pony, asini? Federica li alleva proprio 
come una volta, seguendo i ritmi della 
natura, in completa libertà. I bambini spe-
rimenteranno il mondo rurale e per finire 
un giro in sella ai simpatici cavalli! Attività 
adatta a bambini fino a 12 anni.

Dal 5 giugno al 18 settembre / 10:00 - 12:00  
PUNTO DI RITROVO: ore 09:45 Ufficio Infor-
mazioni | Cogolo
PREZZO CONSORZIATI: € 12
PREZZO NON CONSORZIATI: € 20

SENTIERI NARRANTI 
Il sentiero è una traccia sul terreno che 
per tanti anni, tra guerra e pace, è stata 
la via indispensabile per la sopravvivenza 
dell’uomo.  A chi percorre questi cammini 
si affida la memoria del territorio. In diversi 
punti troverai gli esperti del Parco Nazio-
nale dello Stelvio che ti accompagneranno 
idealmente nel passato, nel presente e nel 
futuro del Parco.
Dal 26 giugno al 28 agosto / 10:00 – 16:00   
PREZZO: Attività libera con la presenza degli 
operatori del Parco
LIVELLO: medio facile 4
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I MARTEDÌ DEL PAESAGGIO: 
SCOPRIAMO LE NOSTRE RADICI
Piacevole esperienza di fiori ed erbe sa-
lutari, di bosco; rivivrai il passato con le 
storie di ‘sti ani e proverai con mano come 
si cura il paesaggio a partire dal ciclo del 
fieno e dalla raccolta della legna.
Dal 20 giugno al 12 settembre / 09:00 - 12:30 

PUNTO DI RITROVO:  09:00 alternato tra 
Cogolo e Peio Fonti 

PREZZO CONSORZIATI: € 5

PREZZO NON CONSORZIATI: € 15

LIVELLO: facile

LA CENTRALE DI PONT:
TUTTA L’ENERGIA DELL’ACQUA
Potrai apprezzare il racconto di un secolo di 
storia e innamorarti dell’architettura dell’e-
dificio ed ammirare i graffiti interni, oltre che 
capire l’utilizzo dell’acqua, l’elemento più 
prezioso che abbiamo. Al termine della visi-
ta risalirai il fiume Noce Bianco, rilassandoti 
all’ombra di alcuni tipici masi alpini. 
dal 20 giugno al 05 settembre / 14:30 - 16:30    

PUNTO DI RITROVO: ore 14:30 Chiesetta di 
Pegaia | Cogolo

PREZZO: € 10 adulto - € 5 bambino

INFO E PRENOTAZIONI: 335 445376 - 0463 
753100 - 0463 754345

PERLE DI LANA E LEGNO  
Sotto  la guida delle donne dell’Ecomuseo, 
con pochi semplici e divertenti passaggi, re-
alizzerai insieme un mobiles fatto con colo-
rate palline di lana e pezzi di legno o piccoli 
soffici oggetti unici ed originali. 
Dal 4 luglio al 13 settembre  / 15:00 - 16:00

PUNTO DI RITROVO: ore 15:00  Museo 
Etnografico del Legno | Celledizzo 

PREZZO: € 5 comprensivo dell’entrata al 
Museo

INFO E PRENOTAZIONI: 339 6179380

SALTA IN SELLA 
Masi, laghi, cascate, il tutto in un contesto 
unico all’ interno del Parco Nazionale del-
lo Stelvio. Scopri la Skiarea di Pejo e i suoi 
dintorni in sella all’ebike.
dal 27 giugno al 5 settembre / 08:30 - 12:30 

PUNTO DI RITROVO: ore 08:30 Bocher Apres 
Ski | Peio Fonti 

PREZZO: € 45 comprensivo di noleggio e-bike 
e aperitivo  

LIVELLO: medio 

M
A
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I LAGHI DEL CEVEDALE 
Il paesaggio suggestivo caratterizzato da 
imponenti cime innevate, da laghetti alpi-
ni, dalla caratteristica flora, dagli occasio-
nali incontri con gli abitanti d’alta quota 
del Parco, regala all’escursionista un’av-
ventura meravigliosa.
Dal 21 giugno al 6 settembre / 8:15- 16:00   

PUNTO DI RITROVO: ore 8:15 Centro Visita-
tori Parco dello Stelvio | Cogolo 

PREZZO: € 18 adulti - € 9 bambini

LIVELLO: medio

Speciale attività con operatori commissione 
glaciologica: 26 luglio | 9 e 23 agosto € 25 
adulti - € 12,50 bambini

LA CASERADA 
Tra formaggi, salumi e fieno: tutto il ca-
lore della tradizione. Sarai accolto dalla 
famiglia Casanova che ti racconterà tutto 
sulla vita della piccola azienda agricola. 
Scoprirai come si lavora il latte e come si 
fa il burro. Potrai inoltre vedere, entrare in 
contatto con i loro animali.
Dal 14 giugno al 20  settembre / 11:00 - 12:30  
PUNTO DI RITROVO: ore 11:00  Azienda 
Agricola Casanova | Peio Paese
PREZZO: € 10 adulti - € 5 bambini

LIVELLO: facile 

M
E
R
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ARRAMPICA RAGAZZI
Un’esperienza davvero divertente in un am-
biente selvaggio, ai piedi del forte Barba di 
Fior. Percorso aereo che si compone di tre 
fasi: via ferrata a cui segue una calata di 30 
metri e una traversata tirolese di 70 metri. 
Attività adatta a bambini fino a 12 anni.
Dal 28 giugno al 6 settembre / 14:30 - 17:30  
PUNTO DI RITROVO: ore 14:30 Ufficio Infor-
mazioni | Peio Fonti 
PREZZO CONSORZIATI: € 15
PREZZO NON CONSORZIATI: € 30

SUI SENTIERI
DELLE STREGHE
Passeggiata a carattere etnografico dove 
luoghi magici affondano le loro tradizioni 
nell’arcaica cultura del mondo delle stre-
ghe. Il pensiero selvaggio di una visione 
animista in simbiosi con la natura. Visita 
finale al museo delle streghe. 
Dal 14 giugno al 20 settembre / 14:30 - 18:00  

PUNTO DI RITROVO: ore 14:30 Museo delle 
streghe | Peio Paese 

PREZZO: € 10 adulti e bambini

INFO E PRENOTAZIONI: 340 2311537

LIVELLO: facile

M
E
R

A PASSO DI LAMA 
A passo lento, con la pacatezza dei nostri 
amici lama e asini percorrerai il sentiero che 
conduce fino al Forte Barba di Fior. Un’espe-
rienza suggestiva per il rapporto stretto che 
si può creare con questi animali che potrai 
condurre direttamente. 
dal 14 giugno al 30 agosto / 16:30 -18:30  
PUNTO DI RITROVO: ore 16:30 Malga Fratta-
secca | Peio Fonti 
PREZZO: 40 € ad animale comprensivo di 
degustazione dei prodotti della malga 
INFO E PRENOTAZIONI: 320 1578322

11
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SALITA AL MONTE VÌOZ 
Un’escursione impegnativa raggiunge il Monte 
Vioz, una delle meraviglie del Parco Nazionale 
dello Stelvio. L’ itinerario d’ alta quota conduce al 
rifugio Mantova a 3645 m, da qui lo sguardo si 
estende sui diversi gruppi montuosi. Un panora-
ma mozzafiato che spesso regala anche l’emozio-
ne di veder volteggiare nel cielo il gipeto o l’aquila!
Dal 29 giugno al 7 settembre / 07:45 - 17:00
PUNTO DI RITROVO: ore 7:45 Piazzale Tele-
cabina |  Peio Fonti
PREZZO: € 18 adulti  -  € 9 bambini
Quota impianti di risalita extra (richiedi il 
voucher per la tariffa agevolata al momento 
dell’iscrizione)
LIVELLO: impegnativa

13

MAGIE DI LANA
Laboratorio per adulti, per imparare una 
tecnica artistica per realizzare decorazio-
ni uniche ed originali. Sarai guidato dalle 
mani esperte delle donne dell’Ecomuseo, 
imparerai a infeltrire la lana cardata con 
l’ago e realizzerai soffici decorazioni che 
decoreranno gli angoli della tua casa.  
Dal 6 luglio al 14 settembre  / 10:00 - 12:30

PUNTO DI RITROVO: ore 10:00 Sede Ecomu-
seo Piccolo Mondo Alpino | Celentino

PREZZO: € 10 (comprensivo di tutto il mate-
riale) 

INFO E PRENOTAZIONI: 339 6179380

KIDS SURVIVAL  
Un laboratorio selvaggio per bambini, dove 
imparare a sopravvivere nel bosco. I bambini 
saranno portati all’interno di una storia, do-
vranno superare prove importanti per rag-
giungere l’obiettivo finale: una dolce sorpresa. 
Attività adatta a bambini 5-14 anni.
Dal 15 giugno al 14 settembre / 09:30 - 12:30  
PUNTO DI RITROVO: ore 9:30 Ufficio informa-
zioni | Cogolo
PREZZO CONSORZIATI: € 8
PREZZO NON CONSORZIATI: € 30

QUALCHE METRO
SOTTO IL CIELO 
Ammireremo il Parco dalle sue più alte vet-
te, con l’esperto del Parco Nazionale dello 
Stelvio, durante una breve passeggiata, 
scopriremo le bellezze naturalistiche, geo-
logiche e ambientali dell’Area Protetta.
Dal 29 giugno al 7 settembre / 10:00 - 12:00 

PUNTO DI RITROVO: ore 10:00 arrivo seggio-
via Doss dei Cembri 

PREZZO: attività gratuita - quota impianti di 
risalita extra (richiedi il voucher per la tariffa 
agevolata al momento dell’iscrizione)

INFO E PRENOTAZIONI: 0463 909773 

G
IO
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LA RICETTA DI
UNA VALLE PERFETTA
Quali sono gli ingredienti che caratteriz-
zano la Val di Pejo? Quelli che la rendono 
unica e inimitabile? Li scopriremo insieme, 
non solo attraverso la vista ma con tutti 
i sensi che abbiamo a disposizione. Una 
passeggiata alla scoperta delle peculiarità 
della Val di Pejo e dei suoi abitanti. 
Dal 13 luglio al 14 settembre / 15:30 - 18:30

PUNTO DI RITROVO: ore 15:30 Ufficio Infor-
mazioni | Cogolo

PREZZO CONSORZIATI: € 5 

PREZZO NON CONSORZIATI: € 15 

LIVELLO: facile

PERCORSO ECOWELLNESS 
STELLE ALPINE
Tecniche di fitoterapia e green mindful-
lness nel vivaio biologico di Olga. L’espe-
rienza ti condurrà alla scoperta di profumi, 
colori, forme, consistenze e proprietà delle 
principali piante officinali di montagna.
Dal 29 giugno al 21 settembre / 14:30 - 
16:30

PUNTO DI RITROVO: ore 14:30 Azienda Flo-
rovivaistica Casanova Olga | Peio Fonti 

PREZZO: € 18 adulti e bambini

INFO E PRENOTAZIONI: 329 3771335

LIVELLO: facile

G
IO

VISITA AL BIRRIFICIO PEJO   
Dove acqua e luppolo si incontrano. Scopri 
gli ingredienti segreti della Birra prodotta 
con l’acqua di Pejo. Visita comprensiva di 
assaggio di birre e di prodotti locali.
Dall’ 8 giugno al 14 settembre / 17:00 - 19:00   

PUNTO DI RITROVO: ore 17:00  Birrificio 
Artigianale Framba | Cogolo 

PREZZO: € 10 (comprensivo di assaggio di 
birre artigianali)

LA NOTTE DELLE STREGHE 
Un’esperienza a carattere etnografico im-
mersi nelle leggende popolari di un luogo 
magico immerso nella natura. Un ritorno 
alle antiche origini della magia nell’o-
ra delle streghe. Iniziativa comprensiva 
dell’ingresso al museo delle streghe. 
Dal 15 giugno al 21 settembre / 21:30 - 23:00  

PUNTO DI RITROVO: ore 21:30 Museo delle 
streghe| Peio Paese 

PREZZO: € 10 adulti e bambini 

INFO E PRENOTAZIONI: 340 2311537
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IL LAGO DI PIAN PALÙ
IN E-BIKE 
Scopri l’incantevole paesaggio del Lago di 
Pian Palù in sella alla e-bike e al rientro 
goditi il meritato aperitivo/merenda pres-
so il Bocher Après–ski. 
Da 23 giugno al 15 settembre / 14:30 - 18:30 
PUNTO DI RITROVO: ore 14:30 Bocher Apres 
Ski | Peio Fonti 
PREZZO: € 55 comprensivo di noleggio e-bike 
e aperitivo 

LIVELLO: medio 

17

TRAVERSATA PASSO TONALE - 
PEIO FONTI: IL RIFUGIO BOZZI
Praterie d’alta quota dove il fischiare del-
le marmotte si fa sempre più forte e resti 
bellici risalenti alla Prima Guerra Mondia-
le vi accompagneranno al Rifugio Bozzi, 
per poi scendere fino alla splendida Val 
del Monte con vista sul lago di Pian Palù. 
Rientro con transfer privato
Dal 7 luglio al 1 settembre / 8:45 - 17:00 

PUNTO DI RITROVO: ore 8:45 Ufficio Infor-
mazioni | Passo del Tonale 

PREZZO: € 25 adulti  - € 12,50 bambini 

LIVELLO: medio

COSA METTIAMO NEL CESTINO? 
A SPASSO NEL BOSCO ALLA 
RICERCA DI FUNGHI 
Una bella escursione nei boschi della Val di 
Pejo  alla ricerca dei funghi. Ogni specie ha 
caratteristiche legate al proprio habitat e 
grazie all’aiuto del micologo avrai la possibilità 
di capire se i funghi che trovi sono commestibili 
oppure no.
Dal 14 luglio all’ 8 settembre / 9:00 - 12:00
PUNTO DI RITROVO: ore 9:00 Uffici informa-
zioni Cogolo o Peio Fonti
PREZZO: € 5 adulti - gratis bambini fino agli 
11 anni (obbligatorio cestino e coltellino) 
LIVELLO: facile

LA VITA DEL CONTADINO
DI MONTAGNA
LA MUNGITURA DELLE CAPRE
L’ambiente montano ha plasmato la gen-
te di questi luoghi e la natura ne ha segna-
to i ritmi: presso l’Azienda Agricola Lualdi  
scorre la vita contadina fatta di semplici-
tà, amore per la natura e genuinità. Potrai 
assistere alla mungitura delle capre
Dal 9 giugno al 15 settembre  / 17:00 - 18:00
PUNTO DI RITROVO: ore 17:00  Azienda 
Agricola Lualdi | Pejo Fonti
PREZZO: attività gratuita
L’Azienda è raggiungibile solo a piedi in circa 
20 minuti da Peio Fonti



IGli Speciali del ParcoRICERCATORE PER UN GIORNO
Il Parco cura una serie di progetti di ricerca, con la collaborazione di Università, 
Centri di Ricerca e Istituti del mondo scientifico specializzati in gestione e con-
servazione della fauna, della flora e dell’ambiente in genere. Ogni settimana una 
nuova scoperta! Analizza ed interpreta i fenomeni della natura con l’aiuto degli 
esperti del Parco. Immedesimati nel lavoro accurato e attento dei ricercatori ac-
quisendo, divertendoti, nuove conoscenze!

19

GLI INGEGNERI DEL BOSCO
I picidi e i loro nidi
Con la strumentazione adeguata andre-
mo a curiosare in alto, tra le fronde degli 
alberi, nei nidi dei picchi, per scoprire cosa 
vi si nasconda dentro e osservare le loro 
straordinarie creazioni. 
23 giugno 

PUNTO DI RITROVO: ore 09:00 località San 
Rocco | Peio Paese 

VENERDÌ
quota di partecipazione
adulti € 5,00
bambini € 2,50

LA RISERVA INTEGRALE
DI FRATTASECCA
Cosa accade quando lasciamo alle pian-
te lo spazio per crescere da sole? Senza 
l’intervento dell’uomo come si  presente-
rebbe il bosco? I nostri esperti ricercatori 
ci raccontano un progetto decennale pre-
sentandone i risultati.
7 e 28 luglio  

PUNTO DI RITROVO: ore 09:00 Parcheggio 
Malga Frattasecca | Peio Fonti 

DITE CHEESE!
Chi passeggia indisturbato tra i boschi del 
Parco? Puoi scoprirlo con l’aiuto dei nostri 
esperti e delle fototrappole posizionate ben 
nascoste sui sentieri solitamente battuti da-
gli animali. 
14 - 21 luglio e 11 agosto 

PUNTO DI RITROVO: ore 09:00 Centro Visita-
tori Parco | Cogolo 



IGli Speciali del ParcoESCURSIONI NOTTURNE NATURALISTICHE E ASTRONOMICHE
Ascoltando il mormorio del bosco, scoprirai l’ambiente che di solito è solo degli 
animali. Ascolterai i richiami notturni, scoprirai il volo dei pipistrelli e seguirai 
la scia luminosa delle lucciole, incontrerai il buio del bosco e con i nostri esperti 
naturalisti scoprirai curiosità e aneddoti su tutti gli elementi che ne fanno parte.
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SPECIALE SERATA 
ASTRONOMICA 
In compagnia di esperti. Cammineremo 
per osservare il cielo stellato, che, nel 
Parco, lontano dai centri abitati, appare 
particolarmente luminoso. Dedicheremo 
la serata all’osservazione del cielo per co-
noscere e riconoscere le principali costel-
lazioni. 
07 luglio e 4 agosto  

PUNTO DI RITROVO: ore 21:00 Piazzale Tele-
cabina | Peio Fonti 

VENERDÌ
quota di partecipazione
adulti € 5,00
bambini € 2,50

LUCI SPENTE PER L’AMBIENTE
La luce artificiale delle nostre città, dei 
centri abitati sta mettendo in difficoltà gli 
ecosistemi: l’inquinamento luminoso è di 
disturbo a svariate specie di animali sia 
notturni che diurni. Durante questa breve 
camminata rifletteremo  assieme su cosa 
sta succedendo all’Italia e ai suoi cieli e 
che impatto ha l’inquinamento luminoso 
sugli animali migratori e su tutti quelli che 
fanno del loro punto di forza il buio. In col-
laborazione con l’ associazione di promo-
zione sociale L’alveare.  
28 luglio   

PUNTO DI RITROVO: ore 21:00 Piazzale Tele-
cabina | Peio Fonti 

LA NOTTE DEI RE 
Mimetizzati nella notte, con l’utilizzo di una 
termocamera, uno strumento che permette 
di vedere il calore del corpo degli animali, cer-
cheremo di spiare quello che fanno i maesto-
si abitanti del Parco: i cervi e, se la fortuna ci 
assisterà, riusciremo a scorgere anche volpi, 
lepri e tassi. 
25 agosto 

PUNTO DI RITROVO: ore 21:00 Piazzale Tele-
cabina | Peio Fonti 

IL REGNO DEL BUIO 
Ogni animale ha trovato il modo di adattarsi 
al buio. Andremo a scoprirle e, nello specifico 
vedremo come ogni specie utilizza i cinque 
sensi a proprio vantaggio: chirotteri, rapa-
ci notturni, mammiferi erbivori e carnivori; 
scopriremo come anche le piante sfruttino la 
notte a proprio vantaggio. 
01 settembre  

PUNTO DI RITROVO: ore 21:00 Piazzale Tele-
cabina | Peio Fonti 



A PASSO DI LAMA
A passo lento, con la pacatezza dei nostri 
amici lama e asini percorrerai il sentiero che 
conduce fino alla Cascata Cadini. Un’esperien-
za suggestiva e coinvolgente per il rapporto 
stretto che si può creare con questi animali.
Dal 17 giugno al 2 settembre / 9:00 - 12:15  

PUNTO DI RITROVO: ore 9:00 Malga Fratta-
secca | Peio Fonti 

PREZZO: 60 € ad animale (massimo 3 per-
sone per animale) comprensivo di assaggio 
prodotti della malga 

LIVELLO: facile

INFO E PRENOTAZIONI: 320 1578322

IL MONDO DELL’ACQUA
L’acqua: oro blu della Val di Pejo. In compagnia 
dei nostri Accompagnatori di Media Monta-
gna ti faremo scoprire gli specchi azzurri, lo 
scroscio dei torrenti, i salti impetuosi delle 
cascate più belle in Val di Pejo. 
Dal 24 giugno al 16 settembre / 15:00 - 18:30  

PUNTO DI RITROVO: ore 15:00 Ufficio infor-
mazioni Cogolo o Pejo Fonti 

PREZZO CONSORZIATI: € 5

PREZZO NON CONSORZIATI: € 15

LIVELLO: facile

SA
B

3000 MOTIVI 
PER UN 
APERITIVO
Emozionante risalita a 
Pejo 3000 a fine giornata 
con aperitivo servito in 
Funivia, osservazione 
delle catene montuose, 
aperitivo presso Mythe 
Pejo 3000 e degustazione 
di grappe Marzadro.

RITROVO
ore 17:00 a Peio Fonti 
presso partenza
impianti di risalita
ore 17:30 corsa riservata 
della Funivia Pejo 3000

PREZZO 
€ 70 adulti
€ 60 bambini fino ai 16 
anni

RIENTRO
ore 20:30

12 e 26 LUGLIO
9 e 23 AGOSTO

23
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MUSEO
“PUNTA LINKE”

AL VIÓZ
mt. 3.600

RIFUGIO
“MANTOVA”
AL VIÓZ
mt. 3.535

RISTORANTE / BAR 
MYTHE

pejo 3000

MONTE VIÓZ
mt. 3.645

AI CROZI DEL TAVIELA
mt. 3.000 STRUTTURE

SONORE

COVEL
mt. 1.850

STAVELIN
mt. 2.000

PEIO
PAESE
mt. 1584

VAL DEL MONTE

PEIO
FONTI
mt. 1397

PUNTO PANORAMICO
“SARODEN”

mt. 2.  472

TRINCEE /
RUDERI STORICI

TRINCEE /
RUDERI STORICI

RISTORANTE / BAR
DOSS DEI CEMBRI

SEGGIOVIA
DOSS DEI CEMBRI

LAGHETTO
“AI PIANI DEL VIÓZ”

SASS
DE LE STRIE

mt. 2.180

MALGA SALINE
mt. 2.090

FALESIA
ARRAMPICATA
SU ROCCIA

CASCATA

LAGO
DI COVEL

MALGA
COVEL

RISTORANTE / BAR
Lo Scoiattolo

FUNIVIA
PEJO3000
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Grafica e illustrazioni

ESCURSIONI CONSIGLIATE NEL PARCO NAZIONALE DELLO STELVIO

Doss dei Cembri - Rifugio Mantova al Vióz    3h 30’ 
Doss dei Cembri - Mythe Pejo 3000 h2  
Mythe Pejo 3000 - Rifugio Mantova al Vióz  2h 30’ 
Rifugio Mantova al Vióz  - Museo Punta Linke 1h 
Doss dei Cembri - Sentiero dei Tedeschi h6 
Scoiattolo - Doss dei Cembri  ’01 h1   
Scoiattolo - Doss dei Cembri   h1    
Scoiattolo - Punto panoramico Saroden   2h 30’  

1
2
3
4
5
6
7
8

Scoiattolo - Malga Mare   ’03 h2  
Scoiattolo - Covel  ’03 h2 )R/A(      
San Rocco - Covel  ’03 h2 )R/A( 
Peio Paese - Scoiattolo ’03 h1 
Peio Paese - Malga Talé “il Bosco degli Urogalli”   1h 15’
Peio Fonti - Baita 3 Larici  ’03 
Peio Fonti - Area Faunistica ’02 

STELVIOBUS  Peio Fonti – Fontanino, lago di Pian Palù  

9
10
11
12
13
14
15

SB



ACultura e Tradizione

Alla scoperta della Val di Pejo attraverso i luoghi più caratteri-
stici dove passato e presente si incontrano. Scopri la vita quoti-
diana di ieri, i modi di vivere e i mestieri legati alla vita rurale. 
Il racconto di un’economia modesta, ma capace di popolare le 
terre alte per millenni. 
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ECOMUSEO PICCOLO 
MONDO ALPINO
L’Ecomuseo Piccolo Mondo Alpino promuove 
attività volte alla crescita culturale e alla conser-
vazione dei saperi e della memoria storica, alla 
preservazione e valorizzazione del paesaggio. 
L’Ex Scuola Elementare di Celentino contiene 
un’esposizione permanente che consente al vi-
sitatore di scoprire le varie fasi della trasforma-
zione del tessuto. 

Aperto tutto l’anno

ORARIO DI APERTURA:
Lunedì dalle 15:00 alle 17:00
Mercoledì e venerdì dalle 10:00 alle 12:00 
prenotazione consigliata 339 6179380

LABORATORIO DI TESSITURA 
Casa dell’Ecomuseo Celentino
Una sala interamente rivestita di cirmolo, con 
un grande telaio tradizionale e numerosi telai 
didattici, è a disposizione per corsi di tessitura e 
lavorazione delle fibre tessili. La sala Lana e Aro-
mi è dedicata alla lavorazione della lana infeltri-
ta e all’essiccazione delle erbe officinali.
ORARIO DI APERTURA:
Lunedì dalle 15:00 alle 17:00 
Mercoledì e venerdì dalle 10:00 alle 12:00
solo su prenotazione 339 6179380

CASA GRAZIOLI O CASA DELLA BEGA  
Strombiano
Casa Grazioli per tutti è la “Casa dela Bega”, so-
prannome di Domenica Grazioli, che l’ha abitata 
fino al 1991. Dimora contadina simbolo dell’E-
comuseo: è una rara testimonianza dell’archi-
tettura locale e del modo di vivere di un tempo. 
Vi si respira l’anima della quotidianità del pas-
sato, storie di donne e uomini, di lavoro e di de-
dizione.

dal 21 giugno al 15 settembre

ORARIO DI APERTURA:
Mercoledì e  venerdì dalle 15:00 alle 18:00
solo su prenotazione 339 6179380
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MUSEO ETNOGRAFICO
DEL LEGNO  
Celledizzo
Testimonianza della lenta evoluzione portata 
dalla corrente idroelettrica. La segheria con-
serva l’impianto e gli storici meccanismi della 
segheria veneziana. Al suo interno troverai la 
stanza del segot e l’esposizione degli attrezzi 
tradizionali utilizzati per la lavorazione del legno.  

dal 20 giugno al 12 settembre 

ORARIO DI APERTURA:
Martedì dalle 16:00 alle 18:00
solo su prenotazione 339 6179380

MUSEO LABORATORIO 
DELL’EPIGRAFIA POPOLARE 
Malga Monte 
Situato a 2160 mt lungo l’itinerario Alta Via degli 
Alpeggi, sentiero che collega Celentino a Ortisè, 
è allestito nel ricostruito stallone di Malga Mon-
te. Rappresenta la porta in quota dell’Ecomuseo 
al confine orientale della Val di Pejo, condivide 
con i comuni un esteso pascolo, luogo di grande 
valore paesaggistico. Alcuni pannelli raccontano 
la solitaria vita dei pastori attraverso epigrafi e 
frammenti di testi classici. 
Apertura su richiesta: 339 6179380

MUSEO DEL CONTADINO
DI MONTAGNA  
Celledizzo
Un antico maso del 1700 è stato restaurato e 
ospita un particolare museo, che raccoglie stru-
menti e testimonianze sulla vita del contadino 
di montagna. Si trova in una zona di alto pregio 
naturalistico, al limite del bosco di Malga Borche 
a 1720 metri di quota. Museo raggiungibile so-
lamente a piedi dai paesi di Cogolo e Celledizzo 
in circa 1,5 ore. 

luglio e agosto 

ORARIO DI APERTURA:
mercoledì dalle 14:30 alle 17:00 
per altri orari su prenotazione 366 2661876 
- 335 7704744

MUSEO DELLA MALGA   
Malga Campo - Celentino 
Situato a 1979 mt nei pressi di Malga Campo. 
La vecchia casera è adibita a museo con am-
bienti dedicati alla lavorazione del burro, alla 
produzione e stagionatura del formaggio. E’ ar-
ricchita inoltre da arredi e strumenti originari di 
un tempo. Raggiungibile a piedi da Celentino in 
2,5 ore, oppure in auto su strada sterrata  fino 
al parcheggio situato lungo la strada forestale 
in 45 minuti. Si può raggiungere anche in auto 
con permesso rilasciato dal gestore di Malga 
Campo. 

da giugno a settembre 

Visite guidate su prenotazione il martedì 
0463 636099 - 335 5459515

MUSEO DELLE STREGHE   
Peio Paese   
Il più piccolo museo etnografico della magia e 
stregoneria popolare del Trentino. E’ uno scrigno 
inteso a conservare gli ultimi echi di un patrimo-
nio del magico che ha caratterizzato per secoli la 
cultura e le speranze dell’animo umano.

dal 10 giugno al 24 settembre

ORARIO DI APERTURA:
tutti i giorni dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 
15:30 alle 19:00 
chiuso il mercoledì pomeriggio
Informazioni:  340 2311537
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PUNTA LINKE 
Con i suoi 3632 mt di altitudine fu uno dei 
centri nevralgici più alti e importanti del fronte 
occidentale durante la Prima Guerra Mondiale 
combattuta sui nostri ghiacciai. Sotto Punta 
Linke il ghiaccio ha conservato una grande 
quantità di reperti bellici che hanno restituito 
dei dati straordinari sulla vita della guerra in 
quota. Caso unico in Europa di sito museale 
oltre 3000 metri di altitudine dove potrai ri-
vivere l’esperienza della guerra in alta mon-
tagna. 

dal 8 luglio al 3 settembre
ORARIO DI APERTURA:
tutti i giorni dalle 11:00 alle 15:00

Informazioni: 348 7400942 - 0463 751386
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MALGA TALÉ e PERCORSO
IL BOSCO DEGLI UROGALLI 
Peio Paese
Contiene un allestimento tematico dedicato ai 
galliformi alpini e alle loro complesse strategie di 
adattamento all’ambiente. Collocata in un’area di 
bosco caratterizzata dalla presenza di misteriosi 
uccelli selvatici come gallo cedrone, gallo forcello, 
francolino di monte e pernice bianca. 
dal 24 giugno al 17 settembre 
ORARIO DI APERTURA:
tutti i giorni dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 
13:30 alle 17:00 
Informazioni: 0463 909773

CENTRO VISITATORI PEIO 
Cogolo 
Il Centro Visitatori, presso la sede del Parco a Co-
golo, è un viaggio tra gli habitat che compongono 
il territorio del Parco: il bosco, l’alpe, il ghiacciaio, 
l’acqua e il mondo rurale. Installazioni, multime-
dialità, time laps, suoni e profumi per scoprire in 
maniera attiva il Parco Nazionale dello Stelvio. 
ORARIO DI APERTURA:
dal 17 giugno al 24 settembre tutti i giorni dalle 
9:00 alle 12:00 e dalle 16:00 alle 19:00
dal 5 luglio al 30 agosto ogni mercoledì 
apertura serale dalle 20:30 alle 22:30

Informazioni: 0463 909773

I NOSTRI CENTRI 

AREA FAUNISTICA 
Peio Fonti  
Posta lungo la strada che da Peio Fonti conduce a 
Peio Paese ospita cervi e caprioli che senza timori 
si lasciano guardare dai visitatori. Potrai osserva-
re da vicino la quotidianità degli ungulati, le loro 
dinamiche di relazione e capire come la salva-
guardia ambientale si traduce in azioni concrete. 
Aperto tutto l’anno  
ORARIO DI APERTURA:
dal 10 giugno al 24 settembre  dalle 09:00 alle 
13:00 e dalle 15:00 alle 19:00
restante periodo dal martedì alla domenica 
dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 16:30
Informazioni: 0463 909775
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LE PIANTE ALIMURGICHE E
OFFICINALI DELLA VAL DI PEJO
Vorresti sapere di più su questo meraviglioso mon-
do? Partecipa alle visite guidate, osserva da vicino e 
tocca con mano questi prodotti unici e straordinari. 

Dove?

AZIENDA AGRICOLA MALVA’ | Celentino 
Scopri i segreti e le proprietà delle piante ali-
murgiche e officinali della Val di Pejo. Labora-
tori per adulti e bambini. 
da giugno a settembre
Informazioni: 339 3309069

ORTO BOTANICO OLGA CASANOVA 
Attraverso le visite guidate potrete scoprire i 
segreti e le proprietà delle piante di montagna, 
con un comodo percorso troverai centinaia di 
specie per lo più autoctone o comunque pre-
senti nelle aree montane. Molteplici sono le 
attività organizzate durante la stagione estiva 
con naturopati e personale qualificato.
da giugno a settembre
Informazioni: 329 3771335

MUSEO DELLA GUERRA
“PEIO 1914-1918 - LA GUERRA SULLA PORTA”  
Peio Paese
Museo voluto per marcare il senso del coinvol-
gimento dell’intera comunità in una guerra che 
ha cambiato la fisionomia del mondo. Raccon-
ta anche le azioni belliche specifiche sul fronte 
del Passo del Tonale e del Gavia e ricostruisce 
alcuni ambienti tipici dell’alta montagna. Non 
dimenticare di visitare il Cimitero di San Rocco 
dove riposano le salme dei caduti durante la 
Prima Guerra Mondiale. 
ORARIO DI APERTURA:
dal 10 giugno al 23 luglio e dal 4 al 24 
settembre tutti i giorni dalle 10:00 alle 12:00 
e dalle 16:00 alle 18:00
dal 24 luglio al 3 settembre tutti i giorni dalle 
10:00 alle 12:00 e dalle 15:00 alle 18:30

Informazioni: 348 7400942



ASport e Avventura
Adrenalina allo stato puro: tantissime sono le attività che puoi praticare 
durante la tua vacanza in Val di Pejo. Se sei alla ricerca di esperienze all’in-
segna dell’avventura e dell’adrenalina il Fiume Noce e la Val di Sole sono il 
posto perfetto per te. Il piacere di un’emozionante esperienza con il brivi-
do della sfida ti permetteranno di dare una scossa di adrenalina. 

EQUITAZIONE
Seguire l’andatura del cavallo, sentire il rumore 
degli zoccoli, sentirsi liberi: fare passeggiate a 
cavallo è un modo intenso per scoprire il nostro 
territorio. Sarai guidato da Federica per un’espe-
rienza emozionante e rigenerante.L’attività si 
svolgerà presso il nuovo Maneggio Fede Ranch. 
CONSORZIATI: prezzo riservato €30. Prenota 
l’escursione presso il Fede Ranch 

Informazioni: Fede Ranch  347 2446196

FLYING PARK  
Family Adventure: alla ricerca di equilibrio nella 
natura. Il ropes course è un’attività che suscita 
pieno senso di libertà. Percorsi di corde e ponti 
di legno sospesi hanno bisogno di equilibrio e 
concentrazione per essere attraversati. Troverai 
dei percorsi che si differenziano per difficoltà di 
attraversamento e per altezza al suolo. Sarai in 
completa sicurezza e in sintonia con la natura: 
ti verranno forniti imbracature, caschi. Attività 
adatta a tutti, adulti e bambini.
CONSORZIATI: sconto del 20%. Prenota l’atti-
vità presso il Flying Park.

Informazioni: Flying park 392 4860806
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SPECIALE RAFTING 
NOTTURNO
Hai mai provato il Rafting notturno? 4 date spe-
ciali nelle quali  scenderai in tutta sicurezza le 
rapide del Fiume Noce accompagnati dalla luce 
della luna piena.  
5 e 19 luglio – 2, 9 e 30 agosto
prezzo consorziato € 45
prezzo non corsorziato € 55

Informazioni: Ursus adventure 0463 636175 
- 334 8468540

RAFTING, CANOA E KAYAK, CANYONING,
TARZANING, HYDROSPEED, PARAPENDIO, 

BIPOSTO BUSHCRAFT



SAGRE E FESTE PAESANE  
Da tempi lontanissimi, ogni paese usa festeg-
giare in modo solenne il titolare e patrono del-
la propria chiesa. La sagra, oltre ad essere un 
momento religioso, è anche un evento folklo-
ristico. In passato le donne erano solito effet-
tuare la pulizia della casa e dei rami, preparare 
la torta, invitare a pranzo i parenti e gli amici 
dei paesi vicini. Nel giorno della sagra il coro 
sfodera le sue canzoni migliori, vecchie di se-
coli, la banda tiene i suoi concerti, la gioventù 
prepara i giochi all’aperto. Dopo i vespri solen-
ni di domenica per le vie del paese si snoda la 
processione con la statua del patrono recata a 
spalla dai giovani coscritti, con lo sventolio dei 
gonfaloni, le finestre sono ornate di festoni, la 
gente accorre anche da lontano: nel paese si 
respira un’aria di gioia e di festa. 

Quando?
Strombiano, 18 giugno 
Peio Paese, 2 luglio 
Festa degli Alpini, 15-16 luglio e 19-20 agosto
Celledizzo, 6 agosto 
Comasine, 13 agosto 
Celentino, 15 agosto 
Cogolo, 27 agosto 
Festa dell’agricoltura, 15-16-17 settembre
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Dal 16 al 18 settembre 2022
Festa all’insegna delle tradizioni e del buon gusto: escursioni nel Parco Nazionale dello Stelvio, 

colazioni e aperitivi con prodotti del territorio e degustazioni dei tipici sapori di montagna.

Per maggiori info vai su www.visitvaldipejo.it

Dal 15 al 17 settembre 2023



SAutunno in Val di PeioScopri le tradizioni del periodo più colorato dell’anno. Le foglie 
ingialliscono, le giornate iniziano ad accorciarsi, l’aria è frizzan-
tina, alcuni animali emigrano, altri vanno in letargo. 

GLI ALPEGGI
UNA TRADIZIONE DALLE RADICI 
PROFONDE 
Ripercorrerai le tradizioni che caratteriz-
zano la valle, i masi, i pascoli che riportano 
alla memoria la vita contadina di un tem-
po. Giunti alla piana di Covel, l’omonima 
torbiera lascia spazio agli approfondimenti 
naturalistici 
15 settembre
PUNTO DI RITROVO: ore 09:30 Fermata 
Autobus | Peio Paese
PREZZO: Adulti  € 10,00 - bambini € 5,00 
LIVELLO: facile 
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IL BRAMITO DEL CERVO 
Tra settembre e ottobre nei boschi della 
Val di Pejo rieccheggia un richiamo mi-
sterioso e indimenticabile: il bramito del 
cervo. Un verso rauco emesso dai maschi 
nel periodo degli accoppiamenti per allon-
tanare i maschi rivali. Insieme agli esperti 
del Parco potrai apprezzare questo spet-
tacolo della natura: può capitare di assi-
stere ad una sfida rituale tra due cervi.  

IL BRAMITO DEL CERVO DI SERA
22 - 30 settembre e 6 ottobre dalle 19:00 
alle 23:00  
PUNTO DI RITROVO:  19:00 Centro Visitatori 
Parco dello Stelvio | Cogolo 

BRAMITO DEL CERVO MATTUTINA 
24 settembre e 8 ottobre dalle 06:00 alle 
14:30

PUNTO DI RITROVO: ore 06:00 Centro 
Visitatori Parco | Cogolo 

Escursione di intera giornata. Pranzo al sacco 
e trasferimento con mezzi propri 

Maggiori informazioni, dettagli e prezzo
www.visitvaldipejo.it
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PEJO
KINDER
LAND

 il tuo parco giochi a 2000 metri



visitvaldisole.it

visitvaldipejo.it

giugno ottobre 2023

COMUNE DI PEIO
PROVINCIA DI TRENTO
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